
Bli en bedre 
investor på
14 minutter.

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Jeg har bare 14 minutter, men som de fleste nok forstår, tar det mer enn 14 minutter å nå dette målet. 
Merk: Legg inn Mads, Roger eller Bjørn Eriks navn 
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Tenk 
som 
en eier.

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Nytt bilde: Louis Vuitton – gjerne fra Karl Johans gt 16

- Hvem eide verden for 100 år siden? Verdensøkonomien var dominert av noen svært rike og innflytelsesrike privatpersoner, selv om formell kontroll over land og territorier fortsatt lå hos regjeringer og kolonimakter. Navn som John D. Rockefeller (Standard Oil), Henry Ford (Ford Motor) var blant de aller rikeste. 
I dag er eierskapet langt mer spredt. Og det er også Nordnets visjon: Vi demokratiserer sparing og investering. 
Vårt råd er følgende: Tenk og oppfør deg som en eier. Kjøp aksjer i selskaper som du liker og forstår. Store, solide kvalitetsselskaper. Sitt med aksjene lenge. Da har du bedre forutsetninger for å lykkes i å bli en god investor. 
På bildet ser vi en Louis Vuitton butikk. Spis eller bli spist er et uttrykk både i dyreverden og i aksjemarkedet. De har kjøpt opp mange luksusmerker i en årrekke, og blitt Et av Europas mest verdifulle selskaper.  
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Korea-
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Andre 
verdenskrig

Den store 
depresjonen

Slutten på
gullstandarden

Asiakrisen
IT boblen

Finanskrisen Covid-19
100 år med S&P 500
(inkl. utbytte, etter inflasjon)

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Merk: Asiakrisen må flyttes til 1997. 
Merk: Legg inn en boble / ramme på slutten av animasjonen: 7 % årlig gjennomsnittlig realavkastning, mer enn dobbelt så mye som real-renteavkastningen


- Min favorittgraf
- Denne grafen viser hvorfor du skal investere i aksjemarkedet – og være langsiktig.
- Det er lett å være nærsynt i aksjemarkedet. Her er en graf for de langsynte! 
Årlig gjennomsnittlig realavkastning i det amerikanske aksjemarkedet er ca 7 %. Noe som er mer enn det dobbelte av renteavkastningen i perioden. 
Vær forberedt på perioder med tap. Hvert 10 år kan du forvente en halvering av aksjeverdiene på verdens børser.  
Som Bjørn Erik pleier å si: Aksjemarkedet er en endeløs rekke av kursrekorder, ispedd midlertidige korreksjoner. 

Roger nevner 2. verdenskrig og Buffets første aksjekjøp.
Mads nevner finanskrisen, da han gikk på VGS. 
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To valg for å bli en
god investor. 

Gå all inn for å bli en aksjenerd

 Prøv å slå markedet

Ta tiden til hjelp

 Spar jevnt og trutt 
i aksjefond

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Ad 1: Aksjenerd: Prøve og feile som ung – slik jeg selv har gjort. Lærer fort. 
Men det er krevende å slå markedet på sikt. Du spiller i Premier League sammen med proffene.

Ad 2: Supersparer. Du trenger ikke slå markedet for å bli rik – men da må du ta tiden til hjelp. Bli rik sakte. Bli en supersparer.  
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Tips for å bli en 
aksjenerd.
Sett deg mål. 

“Because nobody 
wants 
to get rich slow.”

https://wallpapers.com/wallpapers/warren-buffett-headshot-candid-
photography-el8s1wgih5co6qnj.html#google_vignette

“Warren, your investing 
strategy is so simple; 
why doesn’t everyone 
just copy you?”

Daniel Oberhaus, 2019

Lag en robust strategi

Lær av proffene

Søk informasjon og kunnskap

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
- Sett deg mål. Ha store ambisjoner. Vit hva du holder på med. Slik som gutta på dette bildet, Jeff Bezos og Warren Buffett. Les sitatene. 
Lag en robust strategi: 
Vær langsiktig - tenk som en eier.
Les regnskap, regne på nøkkeltall, se på trender og utsikter etc. 
Velg kvalitetsaksjer. Dvs solide selskaper med høy avkastning på egenkapitalen, stabil langsiktig inntjeningsvekst og lav gjeldsgrad. Slike selskaper har vist seg til å slå markedet over tid. 
Evt: Velg en Momentum-strategi, vekstaksjer / verdiaksjer – kan være lønnsomt, men har høyere risiko – og lett å time feil.  
Vær kontrær, kjøp når blodet flyter i gatene. Buffett: “Be Fearful When Others Are Greedy and Greedy When Others Are Fearful”.
Lær av proffene
Søk informasjon og kunnskap  
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Vær
nysgjerrig! 

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Merk: Vi ønsker å bytte ut de 3 nederste faksimilene med en Nordnet «børsen i dag-side», en E24 side og Finansavisen.no side.
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...men bruk 
hodet.

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Men bruk hodet: Det er mye støy, misforståelser og desinformasjon der ute. Ta alt du leser med en klype salt. 
Her viser vi to eksempler fra vårt investornettverk, Shareville. 
Vi oppfordrer alle interesserte til å bruke Shareville for inspirasjon, diskusjon og læring, men vær kritisk til hva du leser – som du alltid bør være i slike sosiale medier. Nå har vi flyttet Shareville inn på Nordnet.no og i Nordnet-appen, så nå er det lettere å følge med. 
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Kunnskap
avler kunnskap. 

Kunnskap

Ny Kunnskap

Kunnskap avler kunnskap effekten

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
I aksjemarkedet har vi rentes rente-effekten, ofte kalt verdens åttende underverk. Det samme gjelder for kunnskap. I USA har de et uttrykk som heter «compounded knowledge». På norsk blir det noe sånn som «kunnskap avler kunnskap». 
Warren Buffett, også kjent som "Orakelet fra Omaha", begynte sin investeringskarriere i ung alder og har siden bygget opp en formue som er beundringsverdig. Men det som virkelig skiller Buffett fra andre investorer, er hans ukuelige tørst etter kunnskap. Han har vært kjent for å lese opptil 500 sider om dagen og tilbringe timer i sitt personlige bibliotek, fordypet i bøker om økonomi, ledelse, historie og mer.
Men hvorfor denne umettelige apetitten for kunnskap? For Warren Buffett er læring ikke bare en hobby; det er en nøkkel til suksess. Han har sagt gang på gang at den beste investeringen han noensinne har gjort, er i seg selv - i sin egen kunnskap og evne til å forstå verdensøkonomien og forretningsprinsippene som styrer den.
Bruk dette som en inspirasjon til å bli en bedre investor!

Til slutt: Kom til Nordnets stand i pausen. Der kan du vinne et ettertraktet Nordnet-krus i en konkurranse – med påskrift: «Buy the dip, take a sip, repeat.». Du kan også få dette kruset ved å flytte pensjonskontoen til Nordnet. Dette kruset bli nok like verdifull som de mest sjeldne mumitroll-koppene  






Forbehold og viktig informasjon
Denne presentasjonen ble avholdt på Den store aksjekvelden 2024.
AksjeNorge var arrangør av aksjekvelden, men hva som ble presentert av ulike eksperter på scenen eller i denne 
presentasjonen er ikke på forhånd kontrollert av AksjeNorge. AksjeNorge tar intet ansvar for presentasjonens innhold. 

Innholdet i presentasjonen er forfatterens egne meninger og ansvar.

Du må selv sette deg godt inn de ulike investeringene før du gjennomfører dem. De fleste banker, forvaltere og meglerhus 
tilbyr personlig rådgivning. Det er anbefalt å få en gjennomgang for å sikre at dine investeringer passer din risikotoleranse
slik at du på best mulig måte til lavest mulig risiko, oppnår dine mål. Investeringer i aksjer og aksjefond er langsiktige 
investeringer der man som regel anbefaler en minimums investeringshorisont på 3-5 år.

Investeringer i aksjer og verdipapirer medfører risiko for tap av deler eller hele investerte beløp. Historisk avkastning er 
ingen garanti for fremtidig avkastning. Det er viktig å sette seg inn i hvilken risiko du tar før du investerer. Du må selv sette 
deg inn i de regler som gjelder for deg. 
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