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Om statistikken 
Denne rapporter er noe kortere enn tidligere kvartaler. Det er spesielt data knyttet til fylker og enkelt-
aksjer som er utelatt denne gang. Disse data finner du for øvrig i rapporten for 2. kvartal 2024. 
 
Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext 
Securities Oslo, tidligere kalt Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende 
privatpersoner som eier noterte aksjer og egenkapitalbevis i eget navn og ikke gjennom 
investeringsselskaper eller holdingselskaper. Tallene viser beholdninger registrert på personers 
personnumre hos Euronext Securities Oslo (VPS). Beholdninger på Investeringskonto hos 
livselskap/kontofører er ikke med i disse dataene (gjelder bl.a. Investeringskonto hos DNB og Nordnet) 
og dette kommer i tillegg.  
 
Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på Oslo Børs, inklusive Euronext 
Growth. Endringer er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøp eller solgt 
aksjer. Data per 30. september 2024.  
 
All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities 
Oslo (leverandør av grunndata) og AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling av data og grafisk 
fremstilling). Andre tilleggsdata ligger åpent på nett og er hentet ut fra Oslo Børs, Verdipapirfondenes 
forening (VFF), Statistisk sentralbyrå (SSB) og Skatteetaten. 
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Fortsatt økning i antall aksjonærer men svak nedgang i aksjeverdiene 
595.687 eier aksjer og egenkapitalbevis på Oslo Børs for totalt kroner 189,8 milliarder (mot 
190,7 i 2.kvartal).  
 
I sterk kontrast til andre kvartal da Oslo Børs steg med 7,09% falt Oslo Børs med -0,43 % i 
tredje kvartal. Privatpersoners samlede verdier falt også og da med -0,47 %. Nedgang kan 
skyldes en kombinasjon av fall i verdier og nedsalg i aksjer.  
 
Vi fikk 1.860 nye aksjonærer på Oslo Børs i tredje kvartal, mot høyere økning i 1. og 2. kvartal. 
Aksjeformuen falt med nesten 1 milliard kroner til 189,8 milliarder fra rekorden på 190,7 
milliarder i 2.kvartal. Kvinner økte mest i antall nye aksjonærer og mens kvinner hadde positiv 
verdiøkning i 3. kvartal, hadde menn negativ utvikling. 
 
Oslo Børs hovedindeks er opp 8,40% hittil i år, der mesteparten av økningen skjedde i andre 
kvartal. Privatpersoners verdier har økt med 6,47 %, og har økt med hele 11,5 milliarder hittil i 
2024, tross mindre fall i 3. kvartal. 
 
 

 
 

FORTSATT ØKNING I NYE AKSJONÆRER PÅ OSLO BØRS 
 
OVERSIKT OVER ANTALL PERSONER SOM EIER AKSJER OG EK-BEVIS 
 

Periode Total Kvinner Menn 

2018 363 133 109 433 253 700 

2019 384 954 115 008 269 946 

2020 476 201 137 060 339 141 

2021 544 403 161  311 383 082 

2022 571 808  172 047 399 761 

2023 588 500 180 261 408 239 

2024 595 687 184 371 411 316 
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OVERSIKT OVER TOTAL AKSJEVERDI (I MILLIONER KRONER)  

 

 
 
Mens kvinners investerte aksjeforume økte gjennom 3. kvartal, falt aksjeformuen til menn. 
Samlet norsk aksjeformue falt i 3. kvartal med kroner 943 millioner.  
 
Menn eier fortsatt 79,2 % av aksjeverdiene. Nedenfor ser du samlede verdier investert på Oslo 
Børs. Oransje felt er kvinners verdier og mørkegrønne er menns verdier.  
  

 
  
 
 
 
 

Periode Total Kvinner Menn 
2015 73 695 16 101 57 593 

2016 91 253 19 235 72 017 

2017 100 829 22 010 78 818 

2018 95 895 20 594 75 301 

2019 115 074 24 199 90 875 

2020 141 678 27 851 113 827 

2021 174 351 35 769 138 582 

2022 166 811 34 890 131 920 

2023 178 280 37 308 140 972 

2024 189 808 40 252 149 556 

Større oppgang i antall kvinner på Oslo Børs enn menn 
Fortsatt øker antallet som investerer i aksjer og egenkapitalbevis på Oslo Børs. I andre kvartal økte 
antallet med 3.500 nye aksjonærer (mot 1.870 i første kvartal).  
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KVARTALSVIS ENDRING I ANTALL OG VERDI, ETTER ALDER (mio kr) 
 

 
 
GJENNOMSNTTLIG BEHOLDNING  
Gjennomsnittlig eier nordmenn aksjer og egenkapitalbevis for kroner 318.637, en nedgang på kr 2.500 
i kvartalet. Merk at kort etter invasjonen i Ukraina var nordmenns gjennomsnittsportefølje verdt på hele 
326.038 (per 1. kvartal 2022). 

 
Dette er gjennomsnittstall for hele landet. I enkelte fylker og kommuner er det store avvik fra 
landsgjennomsnittet både på oppsiden og nedsiden. Til sammenlikning er gjennomsnittlig 
aksjeportefølje på Kongsberg verdt kr 775 388, som er en kraftig økning fra forrige kvartal og har vokst i 
takt med aksjekursen til Kongsberg Gruppen. 
 

 
  

Alder
Antall

2.kv 2024
Antall

3.kv 2024
Endring

antall i %
Verdi

2.kv 2024
Verdi

3.kv 2024
Endringi verdi

i 3. kv i %
Under 20 år 12 670          12 807          1,1 % 443               445               0,6 %
20-29 år 86 072          85 541          -0,6 % 4 369            4 346            -0,5 %
30-39 år 114 035       114 565       0,5 % 13 802          13 819          0,1 %
40-54 år 152 225       152 437       0,1 % 43 655          42 740          -2,1 %
55-69 år 132 814       133 659       0,6 % 71 989          71 397          -0,8 %
70 år + 96 055          96 678          0,6 % 56 492          57 060          1,0 %
SUM 593 871       595 687       0,3 % 190 751       189 808       -0,49 %
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PRIVATPERSONER SOM EIER AKSJER – KOMMUNER  
 
Tradisjonelt er det Bærum kommune, Oslo og Stavanger kommunene med de mest 
formuende aksjonærene og de med flest aksjonærer. 
 
Kommunene der det er investert mest i aksjer hos private investorer: 

 
 
Aksjeformuen er konsentrert noen få kommuner. De 10 kommunene med flest 
privatpersoner som eier aksjer og egenkapitalbevis, eier ca. 51 % av aksjeverdiene. I Oslo eier 
hver syvende borger aksjer på Oslo Børs. Andelen av befolkningen som eier aksjer i 
befolkningen økt i 2023 og fortsetter i 2024, tross dyrtid med høyere bo- og levekostnader 
 
Kommunene med høyeste gjennomsnittsverdier: 
Vennligst merk at av hensynet til personvern, vises ikke verdier i kommuner med færre enn 2.500 
aksjonærer: 
 

 
 
I Kongsberg-kommune ligger også Kongsberg Gruppen som har mange ansatte og naboer som 
aksjonærer. Allerede i 2022, økte antall aksjonærer i Kongsberg mye, da Russland invaderte Ukraina.   
 
Stavanger skiller seg ut med færre aksjonærer og nok et kvartal med nedgang i aksjeformuen.  
 

KOMMUNE
ANTALL 

PRIVATPERSONER
SAMLET VERDI I 

MILLIONER KRONER
GJ.SN.INVESTERT

PER PERSON
ANDEL AV KOMMUNENS 

BEBOERE SOM EIER AKSJER
OSLO 93 862                                      38 380                                      408 901                                   13,4 %
BERGEN 37 467                                      11 060                                      295 194                                   13,1 %
TRONDHEIM 26 734                                      8 826                                         330 155                                   12,7 %
STAVANGER 21 906                                      9 277                                         423 500                                   15,1 %
BÆRUM 21 826                                      11 419                                      523 203                                   16,9 %
ASKER 13 557                                      4 875                                         359 589                                   14,1 %
KRISTIANSAND 10 818                                      2 540                                         234 805                                   9,5 %
SANDNES 10 052                                      3 538                                         351 942                                   12,4 %
LILLESTRØM 9 609                                         2 263                                         235 503                                   10,8 %
DRAMMEN 9 441                                         2 544                                         269 424                                   9,2 %
TROMSØ 8 455                                         2 538                                         300 220                                   10,9 %
NORDRE FOLLO 8 084                                         2 382                                         294 709                                   13,2 %
FREDRIKSTAD 7 371                                         1 803                                         244 661                                   8,8 %
ÅLESUND 6 898                                         2 598                                         376 594                                   10,3 %
TØNSBERG 6 188                                         1 728                                         279 202                                   10,7 %

KOMMUNE
GJ.SN. INVESTERT PR 

INVESTOR ANTALL PERSONER
SAMLET VERDI I 

MILLIONER KRONER
%-VIS ENDRING I 

3.KVARTAL
KONGSBERG 775 388                                     5 237                                           4 061                                           65,7 %
BÆRUM 523 203                                     21 826                                        11 419                                        8,7 %
STAVANGER 423 500                                     21 906                                        9 277                                           -8,6 %
OSLO 408 901                                     93 862                                        38 380                                        4,8 %
SOLA 387 994                                     3 905                                           1 515                                           2,9 %
HORTEN 378 754                                     2 786                                           1 055                                           29,3 %
ÅLESUND 376 594                                     6 898                                           2 598                                           -0,9 %
RINGERIKE 360 762                                     3 052                                           1 101                                           4,7 %
ASKER 359 589                                     13 557                                        4 875                                           7,2 %
LIER 354 499                                     3 046                                           1 080                                           9,8 %
SANDNES 351 942                                     10 052                                        3 538                                           1,6 %
MOLDE 332 441                                     3 732                                           1 241                                           5,6 %
TRONDHEIM 330 155                                     26 734                                        8 826                                           22,1 %
KARMØY 327 305                                     5 713                                           1 870                                           6,1 %
HAUGESUND 325 447                                     4 579                                           1 490                                           6,3 %
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DIVERSIFISERING – OM Å SPRE RISKOEN PÅ FLERE SELSKAPER   
 

 
 
 
 
 
 
Antall kvinner og menn som eier aksjer (papirer) i et ulikt antall selskaper: 

 
 
 
Antall privatpersoner fordelt på aldersgrupper og antall ulike papirer: 
 

 
 
43,2 % av privatpersonene med aksjer, eier kun aksjer eller egenkapitalbevis i kun ett selskap. 
 
 
Desto eldre, desto større formuer og større formue fordelt på flere ulike aksjer 
Grafen under viser samlet verdi i millioner kroner, fordelt på alder. 
 

 
 
 

Antall ulike aksjer Kvinner Menn Totalt
1 papir 92 014                      165 203                    257 217                    
2-5 papirer 70 501                      169 436                    239 937                    
6-10 papirer 15 118                      49 063                      64 181                      
11+ papirer 6 738                         27 614                      34 352                      
Grand Total 184 371                    411 316                    595 687                    

Å spre aksje-investeringene på flere ulike selskaper bidrar til redusert risiko for store tap. 
Fortsatt eier hele 42,8 % av aksjeeierne aksjer i kun ett selskap. Det er kun 16,8 % som har 
optimalt antall ulike selskaper. Allikevel, med den store veksten i fondssparingen er det 
overveiende stor sannsynlighet for at de fleste med få ulike aksjer, eier et bredt aksjefond i 
tillegg, og at de dermed kanskje eier et aksjefond som gir tilfredsstillende diversifisering. 
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Om statistikken 
Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext 
Securities Oslo, tidligere kalt Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende 
privatpersoner som eier noterte aksjer og egenkapitalbevis i eget navn og ikke gjennom 
investeringsselskaper eller holdingselskaper. Tallene viser beholdninger registrert på personers 
personnumre hos Euronext Securities Oslo (VPS). Beholdninger på kontofører-kontoer er ikke med i 
disse dataene (gjelder spesielt Nordnets Zero-konto) og dette kommer i tillegg. 
 
Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på Oslo Børs, inklusive Euronext 
Growth. Endringer er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøp eller solgt 
aksjer. Data per 30.september 2024.  
 
All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities 
Oslo (leverandør av grunndata) og AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling av data og grafisk 
fremstilling). Andre tilleggsdata ligger åpent på nett og er hentet ut fra Oslo Børs, Verdipapirfondenes 
forening (VFF), Statistisk sentralbyrå (SSB) og Skatteetaten. 
 
Feil kan skje. Rapporten må ikke brukes som grunnlag for investeringer. Hensikten med rapporten er å 
fortelle om hva som er gjort, ikke hva som anbefales, med unntak av rådet om å investere mer bedre 
risikofordeling. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Les ytterligere statistikk om privat aksjesparing på 
http://aksjenorge.no/aksjesparing/statistikk-privat-aksjesparing/ 

 
Bruker du tallene eller tabeller/grafer? Husk å bruke riktige kilde-henvisninger 

Alle beregninger er AksjeNorges. Kursdata er hentet fra åpne sider hos Oslo Børs. 
Grafikk: AksjeNorge  Datakilde for antall/verdier: Euronext Securities Oslo. 

 
 

Har du spørsmål til tallene? Ikke nøl med å ta kontakt med daglig leder kristin.skaug@aksjenorge.no  

http://aksjenorge.no/aksjesparing/statistikk-privat-aksjesparing/
mailto:kristin.skaug@aksjenorge.no

