
Grafer til rapport om 1.kvartal 2025
Om statistikken

Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext Securities Oslo, tidligere kalt 
Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende privatpersoner som eier noterte aksjer og egenkapitalbevis i eget 
navn og ikke gjennom investeringsselskaper eller holdingselskaper. Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på 
Oslo Børs, inklusive Euronext Growth. Endringer er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøpt eller solgt aksjer. 
Data per 31. mars 2025. Rapporten ble ferdigstilt 2. april og offentlig fra 4. april 2025.

All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities Oslo (leverandør av grunndata) og 
AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling og analyse av data og grafisk fremstilling). Andre tilleggsdata ligger åpent på nett og er hentet ut 

fra Oslo Børs, Verdipapirfondenes forening (VFF), Statistisk sentralbyrå (SSB) og Skatteetaten.

Forbehold
Feil i data og beregninger kan forekomme. Ser du noe som virker feil, vennligst ta kontakt.

Rapporten må ikke sees på som råd for hva man bør investere i eller ikke. Rapporten er en sammenstilling av hva folk har valgt å investere i 
over tid. 

Historisk avkastning er ingen garanti for fremtidig avkastning. Investeringer i verdipapirmarkedet medfører risiko for tap av deler eller hele 
investeringer. Alle som investerer bør sette seg godt inn i ulike risikofaktorer og søke informasjon før investeringene gjøres. Banker, 

meglerhus og fondsmeglere har gode systemer for å gi råd tilpasset privatpersoners individuelle risikotoleranse.
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Gjennomsnittlig eier nordmenn aksjer på Oslo Børs for kr 326.000, men som du ser i grafen 
over: Det er store variasjoner mellom de ulike aldersgruppene.
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Under pandemien fikk vi flere yngre aksjonærer på Oslo Børs. 
Nedenfor ser du fordelingen av aksjonærene på Oslo Børs, personene fordelt på alder. Til venstre har vi fordelingen per desember 2019, før 
pandemien. Til høyre er fordelingen nå i 2025 (uendret siden desember 2023):

Desember 2019 Desember 2025
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Diversifisering
Hvor mange ulike aksjer eier nordmenn i de ulike aldersgruppene?
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Fylkene med flest aksjonærer

FYLKE  ANTALL 
 TOTALE VERDIER I 
FYLKET (I MIO KR) 

 ENDRING I TOT. 
VERDI (I MIO KR) 

GJ.SN. VERDI
PER AKSJONÆR

%VIS ENDRING
I TOTAL VERDI

ANTALL NYE 
AKSJONÆRER

OSLO 94 888                39 170                             1 119                               412 804                           2,9 % 1 108                               
AKERSHUS 85 767                29 848                             925                                   348 016                           3,2 % 1 044                               
VESTLAND 78 556                21 293                             582                                   271 049                           2,8 % 1 154                               
ROGALAND 64 270                24 619                             1 122                               383 058                           4,8 % 918                                   
TRØNDELAG 51 011                15 693                             412                                   307 635                           2,7 % 691                                   
INNLANDET 31 816                8 357                               260                                   262 656                           3,2 % 631                                   
MØRE OG ROMSDAL 30 298                9 608                               136                                   317 121                           1,4 % 385                                   
AGDER 28 687                6 654                               181                                   231 966                           2,8 % 632                                   
BUSKERUD 28 664                12 533                             705                                   437 248                           6,0 % 523                                   
ØSTFOLD 26 715                6 397                               220                                   239 466                           3,6 % 490                                   
VESTFOLD 26 209                8 105                               296                                   309 245                           3,8 % 468                                   
NORDLAND 21 732                4 145                               124                                   190 738                           3,1 % 517                                   
TELEMARK 19 108                6 121                               282                                   320 324                           4,8 % 253                                   
TROMS 16 139                4 743                               254                                   293 888                           5,7 % 350                                   
FINNMARK 6 105                  1 338                               64                                     219 209                           5,0 % 195                                   



Gjennomsnittlig investert beløp i de ulike fylkene:
Gjennomsnittet på landsbasis er kr 326.000
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Børsens største selskaper

SELSKAP
 SELSKAPETS MARKEDSVERDI 

(MILLIARDER KRONER 
ANTALL PRIVAT 

PERSONER
SAMLEDE VERDIER ALLE PRIVAT 

PERSONER (MILLIARDER KRONER)
EQUINOR 778,21                                           123 287                  19,73                                                         

DNB BANK 411,19                                           66 946                     13,16                                                         

KONGSBERG GR 270,04                                           54 006                     15,26                                                         

TELENOR 205,94                                           51 137                     5,10                                                           

AKER BP 157,69                                           39 148                     5,40                                                           

NORSK HYDRO 121,18                                           50 999                     3,80                                                           

GJENSIDIGE FORS 120,90                                           34 726                     5,46                                                           

ORKLA 115,46                                           44 296                     6,12                                                           

MOWI 100,63                                           32 809                     2,99                                                           
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Kommunene med flest aksjonærer
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KOMMUNE
ANTALL Q1 

2025
TOTAL VERDI I 

MIO KR GJ.SN PER PERS
ANTALL NYE 

AKSJONÆRER
ENDRING 

TOTAL VERDI
%VIS ENDRING 

TOTAL VERDI
OSLO 94 888                39 170                412 804              1 108                   1 119                   2,9 %
BERGEN 38 250                11 257                294 314              510                      227                      2,1 %
TRONDHEIM 27 272                9 463                   346 977              274                      276                      3,0 %
STAVANGER 22 391                9 934                   443 638              317                      522                      5,5 %
BÆRUM 22 073                11 959                541 784              210                      377                      3,3 %
ASKER 13 711                5 090                   371 223              101                      131                      2,7 %
KRISTIANSAND 11 092                2 562                   230 995              226                      8                           0,3 %
SANDNES 10 286                3 827                   372 099              140                      207                      5,7 %
LILLESTRØM 9 786                   2 384                   243 648              151                      72                         3,1 %
DRAMMEN 9 660                   2 666                   275 944              162                      41                         1,6 %



Aksjene med flest aksjonærer
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Aksjene med flest nye aksjonærer i 1. kvartal 2025
Viser her kun antall nye aksjonærer.
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Nordmenn har overvekt i industri-aksjer og 
sparebanker

Nordmenns verdier fordelt på sektorer Børsens verdier fordelt på sektorer
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