
Grafen viser utviklingen på Oslo Børs hittil i 2025, -den grønne delen er for 3.kvartal.

3. Kvartal 2025



Aksjestatistikken
Om statistikken
Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext Securities Oslo, 
tidligere kalt Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende privatpersoner som eier noterte 
aksjer og egenkapitalbevis i eget navn og ikke gjennom investeringsselskaper eller holdingselskaper. Tallene viser 
beholdninger registrert på personers personnumre hos Euronext Securities Oslo (VPS). Beholdninger på kontofører-
kontoer er ikke med i disse dataene (gjelder spesielt Nordnets Zero-konto) og dette kommer i tillegg.

Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på Oslo Børs, inklusive Euronext Growth. Endringer 
er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøp eller solgt aksjer. Data er til og med 30. september 
2025. Arbeidet med rapporten ble avsluttet 7. oktober 2025.

All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities Oslo (leverandør 
av grunndata) og AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling av data og grafisk fremstilling). Andre tilleggsdata ligger 
åpent på nett og er hentet ut fra Oslo Børs, Aksjeeierregisteret, Verdipapirfondenes forening (VFF), Statistisk sentralbyrå 
(SSB) og Skatteetaten.

Feil kan skje. Rapporten må ikke brukes som grunnlag for investeringer. Hensikten med rapporten er å fortelle om 
hva som er gjort, ikke hva som anbefales, med unntak av rådet om å investere med en bedre risikofordeling enn hva 
som er vanlig, sett fra statistikken.



Markedet



Globale indekser hittil i 2025
Indeksenes børsutvikling i lokal valuta

Kilde: Oslo Børs, Nasdaq, Yahoo Finance og AksjeNorge, per 30. september 2025



Svakere dollar trekker ned avkastningen i USA
Svakere usd har gitt svakere børsutvikling på kort sikt. På lengre sikt er bildet motsatt.

Kilde: Oslo Børs, Norges Bank og AksjeNorge, per 30. september 2025

Utvalgte aksjeindekser hittil i 2025



Bank & finans er årets store vinnere hittil i 2025
I 3.kvartal er det shipping som er vinnersektoren med en oppgang på 24%. Shipping har steget de siste

6 måneder på rad. Den 29. september var Oslo Børs historisk høyeste notering på 1669,30

Kilde: Oslo Børs og AksjeNorge, per 30. september 2025



Månedlig utvikling Oslo Børs

Kilde: Oslo Børs og AksjeNorge, per 30. september 2025



Månedlig aksjekurs-endring i tre populære «forsvarsaksjer»
Alle tre aksjer fikk med mange nye aksjonærer i 2025, i takt med solid kursoppgang. 

6 måneders kursoppgang i første halvår ble brutt i 3. kvartal.

Kilde: Oslo Børs og AksjeNorge, per 30. september 2025



Kvartalsvis aksjekurs-endring i tre populære «forsvarsaksjer»
Alle tre aksjer fikk med mange nye aksjonærer i 2025, i takt med solid kursoppgang. 

6 måneders kursoppgang i første halvår ble brutt i 3. kvartal.

Datakilder: Oslo Børs     Analyse: AksjeNorge, per 30. september 2025



Kvartalsvis utvikling i verdier
Kvinner, menn og Oslo Børs (osebx)
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Datakilder: Euronext Sec. Oslo og Oslo Børs     Analyse: AksjeNorge, per 30. september 2025



Solid oppgang i hele 2025
Viser kursutviklingen i de 20 største selskapene på Oslo Børs

Kilde: Oslo Børs og AksjeNorge, per 30. september2025

Oslo Børs (osebx) er +15,4 % i år

I disse 20 selskapene har nordmenn 
kroner 118 millioner investert,- 
tilsvarende 56% av alle samlede 
investeringer hos privatpersoner.

Selv om 3.kvartal bød på 18% 
kursfall i Kongsberg Gruppen, er 
aksjen opp med 25% i år.

SELSKAP 3. kvartal % Hittil i 2025
EQUINOR -5 % -7 %
KONGSBERG GRUPPEN -18 % 25 %
DNB BANK -3 % 20 %
GJENSIDIGE FORS 15 % 46 %
ORKLA -5 % 6 %
NORCONSULT 4 % 7 %
TELENOR 6 % 30 %
AKER BP -2 % 14 %
VÅR ENERGI 3 % -6 %
VEIDEKKE -2 % 11 %
STOREBRAND 7 % 26 %
FRONTLINE 37 % 46 %
NORSK HYDRO 17 % 8 %
YARA INT -2 % 21 %
MOWI 8 % 8 %
AF GRUPPEN 10 % 13 %
AKER 20 % 43 %
PROTECTOR FORSIKR 14 % 72 %
DNO 19 % 47 %
NORDIC SEMICONDUC 13 % 52 %



Solid oppgang i hele 2025
Viser kursutviklingen i de 20 største selskapene på Oslo Børs

Kilde: Oslo Børs og AksjeNorge, per 30. september2025

Oslo Børs (osebx) er +15,4 % i 
år

I disse 20 selskapene har 
nordmenn kroner 118 millioner 
investert,- tilsvarende 56% av 
alle samlede investeringer hos 
privatpersoner.

Selv om 3.kvartal bød på 18% 
kursfall i Kongsberg Gruppen, 
er aksjen opp med 25% i år.



Solid oppgang i hele 2025
Viser kursutviklingen i de 20 selskapene med flest nye aksjonærer

Kilde: Oslo Børs og AksjeNorge, per 30. september2025

Samlet sett har disse aksjene fått 
34.000 nye aksjonærer (noen er 
sikkert i flere av aksjene) . 

Oslo Børs (osebx) er +15,4 % i år

I disse 20 selskapene har 
nordmenn kroner 82 milliarder 
investert.

Selv om 3.kvartal bød på 18% 
kursfall i Kongsberg Gruppen, er 
aksjen opp med 25% i år.



Aksjestatistikken
Om statistikken
Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext Securities Oslo, 
tidligere kalt Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende privatpersoner som eier noterte 
aksjer og egenkapitalbevis i eget navn og ikke gjennom investeringsselskaper eller holdingselskaper. Tallene viser 
beholdninger registrert på personers personnumre hos Euronext Securities Oslo (VPS). Beholdninger på kontofører-
kontoer er ikke med i disse dataene (gjelder spesielt Nordnets Zero-konto) og dette kommer i tillegg.

Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på Oslo Børs, inklusive Euronext Growth. Endringer 
er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøp eller solgt aksjer. Data er til og med 30. september 
2025. Arbeidet med rapporten ble avsluttet 7. oktober 2025.

All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities Oslo (leverandør 
av grunndata) og AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling av data og grafisk fremstilling). Andre tilleggsdata ligger 
åpent på nett og er hentet ut fra Oslo Børs, Aksjeeierregisteret, Verdipapirfondenes forening (VFF), Statistisk sentralbyrå 
(SSB) og Skatteetaten.

Feil kan skje. Rapporten må ikke brukes som grunnlag for investeringer. Hensikten med rapporten er å fortelle om 
hva som er gjort, ikke hva som anbefales, med unntak av rådet om å investere med en bedre risikofordeling enn hva 
som er vanlig, sett fra statistikken.



Aldri før har så mange eid for så mye…

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. juni 2025



Høyeste kvinneandel siden 2014
…men fortsatt er kvinner i fåtall i forhold til menn og eier for betydelig mindre beløp.

Antall kvinner økte mest og med 1.860 i 3.kvartal. Antall menn økte med 663.
Antall kvinner vokser fortsatt dermed med mer i prosent enn hos menn. 

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025
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Verdifordeling (kjønn)



I de 12 av 18 siste kvartaler øker kvinners aksjeverdier mer enn menns.
Dette viser bl.a. at kvinner velger å investere i aksjer som svinger mindre i verdi enn menn.

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og Oslo Børs.     Analyse ved AksjeNorge, per 30. september 2025



Tabell aksjonærer fordelt på alder.
Utvikling 3.kvartal 2025

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025



Tabell aksjonærer fordelt på alder.
Utvikling hittil i 2025

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025



Hittil i 2025: Fordeling privatpersoner i antall og 
sum aksjeverdier på Oslo Børs

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025
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Fortsatt høy gj.sn. beholdning
Nordmenn eier aksjer på Oslo Børs i gj.sn. for kr 340.000

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025
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For 3.kvartal: 
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gjennomsnittlige verdier i 
kvartalet.



Fylker

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025

FYLKER
 ANTALL PRIVAT-

PERSONER 
 TOTALE VERDIER EID

AV PRIVAT-PERSONER 
 GJ.SN. PER 

PERSON 
 ENDRING I TOTAL-

VERDI (I MIO KR) 
 %-VIS ENDRING I 

TOTAL VERDI 
OSLO 95 953                     42 046 176 064                    438 196         3 994 691 089            10,5 %
AKERSHUS 87 256                     31 827 553 571                    364 761         2 904 259 894            10,0 %
VESTLAND 79 915                     22 549 207 946                    282 165         1 838 648 856            8,9 %
ROGALAND 65 235                     25 427 829 485                    389 788         1 930 649 320            8,2 %
TRØNDELAG 52 212                     16 921 869 341                    324 099         1 641 194 423            10,7 %
INNLANDET 32 413                     8 805 897 900                      271 678         709 668 837               8,8 %
MØRE OG ROMSDAL 31 023                     10 113 572 168                    326 002         641 012 141               6,8 %
BUSKERUD 29 623                     13 105 101 323                    442 396         1 277 031 487            10,8 %
AGDER 29 226                     7 203 163 058                      246 464         729 608 717               11,3 %
ØSTFOLD 27 046                     6 813 837 843                      251 935         636 973 711               10,3 %
VESTFOLD 26 893                     8 624 291 700                      320 689         815 746 492               10,4 %
NORDLAND 22 043                     4 403 081 087                      199 750         382 313 751               9,5 %
TELEMARK 19 349                     6 474 071 878                      334 595         635 182 719               10,9 %
TROMS 16 438                     4 941 943 416                      300 641         452 778 485               10,1 %
FINNMARK 6 207                       1 418 341 092                      228 507         143 901 013               11,3 %



Fylker: Gjennomsnittlig verdi per pers

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025



Kommuner: De med flest aksjonærer

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025

KOMMUNE
 ANTALL PRIVAT-

PERSONER  SAMLET VERDI 

 GJ.SNITTLIG 
VERDI PER 

PERSON 

ANTALL NYE 
INVESTORER I 

3.KVARTAL

ANDEL AV KOMMUNENS 
INNBYGGERE MED AKSJER PÅ 

OSLO BØRS
OSLO 95 953                       42 046 176 064       438 196                 286 13,4 %
BERGEN 38 846                       11 984 465 400       308 512                 213 13,3 %
TRONDHEIM 28 013                       10 253 877 934       366 040                 88 13,1 %
STAVANGER 22 602                       10 136 652 508       448 485                 30 15,2 %
BÆRUM 22 480                       12 842 543 134       571 288                 127 17,2 %
ASKER 13 940                       5 404 569 619         387 702                 72 14,1 %
KRISTIANSAND 11 286                       2 780 331 621         246 352                 79 9,6 %
SANDNES 10 457                       3 961 315 173         378 819                 27 12,5 %
LILLESTRØM 9 940                         2 542 798 794         255 815                 25 10,6 %
DRAMMEN 9 854                         2 887 777 197         293 056                 37 9,4 %
TROMSØ 8 844                         2 950 299 394         333 593                 11 11,2 %



Kommuner: 

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025
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Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025



Slik investerer folk



Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025

Toppnoteringer trakk ikke aksjeformuen opp
Børsens 10 største selskaper, sortert på selskapets markedsverdi i milliarder kroner:

SELSKAP
SELSKAPETS 
BØRSVERDI

ANTALL PRIVAT-
PERSONER

PRIVATES VERDI 
(MILL. KR)

%-VIS ENDRING I 
AKSJEKURS

FOR HELE 2025

%-VIS ENDRING 
PRIVATES VERDIER

I HELE 2025 Kommentar
EQUINOR 622,3                       127 072                             17,5                                     -6,9 % -6,5 %
DNB BANK 401,2                       73 121                                13,6                                     19,7 % 25,6 % Private økte mer
KONGSBERG GR 280,6                       65 728                                15,3                                     24,6 % 13,0 % Private økte mindre
TELENOR 226,3                       51 274                                5,3                                        30,3 % 19,4 % Private økte mindre
AKER BP 160,0                       40 268                                5,1                                        14,2 % -0,6 % Private økte mindre
GJENSIDIGE FORS 146,3                       35 445                                6,4                                        46,2 % 36,9 % Private økte mindre
NORSK HYDRO 133,7                       51 691                                4,2                                        8,1 % 4,9 % Private økte mindre
MOWI 109,0                       35 358                                3,3                                        8,2 % 4,1 % Private økte mindre
ORKLA 104,3                       47 124                                5,6                                        5,9 % 5,6 %
YARA INT 92,9                          49 717                                4,1                                        21,2 % 1,8 % Private økte mindre



Aksjene med flest aksjonærer
Kvartalsvise endringer for 3. kvartal 2025

SELSKAP

 ANTALL
PRIVAT-

PERSONER 
 SAMLET VERDI

(I MIO. KR) 
 GJ.SN. VERDI
PER PERSON 

 ENDRING
ANTALL

PRIVATE 

 VERDI-ENDRING 
FOR PRIVATE 

(I MIO KR) 

%-VIS VERDI-
ENDRING I 

SAMLET VERDI
EQUINOR 127 072       17 476                137 528           -890 -813 941 564 -4,45 %
DNB BANK 73 121         13 608                186 109           3 368 66 977 580 0,49 %
NORWEGIAN AIR SHUT 72 063         1 792                  24 862             -1 932 -183 267 292 -9,28 %
KONGSBERG GRUPPEN 65 728         15 331                233 246           5 039 -3 485 612 308 -18,52 %
NORSK HYDRO 51 691         4 213                  81 497             -1 621 359 375 847 9,33 %
TELENOR 51 274         5 285                  103 064           -71 164 932 233 3,22 %
YARA INT 49 717         4 071                  81 884             -1 039 -149 365 893 -3,54 %
ORKLA 47 124         5 562                  118 026           416 -290 558 834 -4,96 %
VÅR ENERGI 46 117         5 006                  108 551           1 667 221 421 135 4,63 %
AKER BP 40 268         5 137                  127 570           153 -152 159 003 -2,88 %
STOREBRAND 39 119         4 906                  125 416           648 273 525 820 5,90 %
MPC CONTAINER SHIP 36 463         1 912                  52 430             -1 304 -90 670 876 -4,53 %
GJENSIDIGE FORS 35 445         6 422                  181 187           491 762 910 738 13,48 %
MOWI 35 358         3 322                  93 952             1 406 284 324 984 9,36 %
AKER HORIZONS 28 751         73                       2 528               318 -55 099 806 -43,12 %
FRONTLINE 28 564         4 483                  156 953           -441 931 580 664 26,23 %
AKER SOLUTIONS 25 475         1 632                  64 080             663 -78 612 556 -4,59 %
AKER 23 849         2 801                  117 466           8 279 535 714 798 23,64 %
REC SILICON 22 926         167                     7 283               -4 686 -199 527 188 -54,44 %
SALMAR 22 300         2 122                  95 161             1 436 308 713 725 17,02 %

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025



DNB
Mens aksjekursen er opp 19,66% i år, har nordmenns aksjeformue i DNB økt med 25,6%

Det er spesielt de under 40 år som har økt investeringene i DNB.
Aksjekursen falt med 2,55% i 3.kvartal men for de mellom 20-40 år økte verdiene med 11%

65% av aksjonærene er menn.
66% av verdiene eies av menn.

Dvs at kvinner utgjør 1/3 av både 
aksjonærer og verdiene. Kvinner 
som eier DNB-aksjen, eier i snitt for 
like mye som menn.

Snittet er kr 186.000

Kilde: Oslo Børs, Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september2025



Kongsberg Gruppen
Mens aksjekursen er opp 25 % i år, har nordmenns aksjeformue i KOG økt med 12%

Det er spesielt de under 30 år som har økt investeringene i KOG.
Det er 21.400 nye aksjonærene i aksjen i år. 73% er menn. 

Aksjekursen falt med 18,4 % i 3.kvartal og i alle aldre falt verdiene med det samme.

Kvinner utgjør 23 % av både 
aksjonærer og verdiene. 
Kvinner og menn er ganske likt 
fordelt i aldergrupper på verdier og 
antall. 

Snittet er omtrent likt på ca 
230.000 kroner.

Merk: I Kongsberg kommune er dog 
snitt aksjeportefølje verdt 
886.000 kroner.

Kilde: Oslo Børs, Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september2025



Aksjene med flest nye privat aksjonærer i tredje kvartal
(grafen under viser antall nye aksjonærer):

Aksjene med flest nye privat aksjonærer hittil i 2025 
(grafen under viser antall nye aksjonærer):

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025



Årets selskaper med bjelleseremonier

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025



Svak diversifisering
Majoriteten eier aksjer kun i et fåtall selskaper

Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september 2025
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Privatpersoner
Fordeling av investeringer på Oslo Børs.
Sortert etter verdier investert i aksjer.
• Equinor er i sektoren Energi
• DNB er i sektoren Bank/Finans
• Kongsberg Gruppen er i sektoren Industri
• Yara og Norsk Hydro er i sektoren Materialer

Børsens sammensetning.
Sortert etter samlede markedsverdi på 
alle aksjer, inklusive Statens eierandeler

Kilde: Oslo Børs, Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. september2025



Menn 20-29 år
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Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. juni 2025

Aksjene med flest aksjonærer i aldersgruppen: Største investert i (volum i millioner kroner ):

NB: Kun per 1. halvår



Menn 30-39 år
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Kilde: Euronext Securities Oslo (VPS) og AksjeNorge, per 30. juni 2025

NB: Kun per 1. halvår

Aksjene med flest aksjonærer i aldersgruppen: Største investert i (volum i millioner kroner ):



Les ytterligere statistikk om privat aksjesparing på
http://aksjenorge.no/aksjesparing/statistikk-privat-aksjesparing/

Bruker du tallene eller tabeller/grafer? Husk å bruke riktige kilde-henvisninger
Alle beregninger er AksjeNorges. Kursdata er hentet fra åpne sider hos Oslo Børs.

Grafikk: AksjeNorge          Datakilder for antall/verdier: Euronext Securities Oslo.

Har du spørsmål til tallene? Ikke nøl med å ta kontakt med daglig leder kristin.skaug@aksjenorge.no 

Vennligst merk at vi ikke videre-distribuerer våre regneark med data. Slike data er en del av produktene 
til Euronext Securities Oslo (vps.no) og kan bestilles/kjøpes derfra. 

AksjeNorge mottar data fra Euronext Securities Oslo eksklusivt og som en del av støtten de gir 
AksjeNorge i arbeidet om å dele kunnskap om aksje og verdipapirmarkedet. 
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Forbehold
Kilder

• Bruker du rapporten som kilde til artikkel, nettsider, avise eller en skole-oppgave er det viktig å få frem kildene 
brukt i denne rapporten

• Sammenstilling av data og analyse: AksjeNorge

• Grunndata VPS/ASK: Euronext Securities Oslo (tidligere VPS/Verdipapirsentralen)

• Børs-kurser: Oslo Børs

Forbehold

Dette dokumentet må ikke ansees som en kjøps- eller salgsanbefaling, men kan forklare bevegelser i markedet og 
eventuelt brukes til inspirasjon. Investeringer i aksjer og verdipapirer medfører risiko for tap av deler eller hele 
investerte beløp. Det er viktig å sette seg inn i hvilken risiko du tar før du investerer. Du må selv sette deg inn i de 
regler som gjelder for deg. AksjeNorge gir ikke personlige råd om verken skatt og investeringer. Det vi skriver på våre 
nettsider eller deler i webinarer og seminarer er generelle betraktninger. Vi håper allikevel at våre artikler, innlegg, 
videoer og webinarer er til nytte. Vær kildekritisk, lytt til eksperter fra finansnæringen, bruk banken din og sett deg 
godt inn i relevant informasjon før du gjør investeringer.

Investeringsbeslutninger gjort på bakgrunn av innholdet gjøres for egen risiko.

https://aksjenorge.no/om-aksjenorge/
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