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PRIVATPERSONER SOM EIER AKSJER – FYLKER 
 
I vår fylkes- og kommune-statistikk har vi ikke med Svalbard, nordmenn i utlandets posisjoner 
eller de med ukjent postadresse. Primær årsak er at antallet er lavt og vi må ta hensyn til 
personvernet. Dette er en tilleggsrapport til hovedrapporten som ble publisert 6. juli 2026. 
 
Men unntaket er Kongsberg kommune. I Oslo har vi 95.260 aksjonærer og deres verdier har i 
år økt med til sammen 1 144 millioner (+2,56% i år) mens «lille» Kongsberg med sine 6.000 
aksjonærer har økt med nesten det samme, 923 millioner (+20,7% i år). Vi skriver mer om 
dette på de neste sidene. 
 
FYLKESVIS ANTALL OG SAMLEDE AKSJEFORMUER i 2. KVARTAL 
Oslo har 15% av Norges investorer. Oslo, som fylke, har fortsatt flest aksjonærer og høyeste 
samlede aksjeformue. I Buskerud (med Kongsberg Kommune) har gjennomsnittlig formue 
sving i takt med kursutviklingen i Kongsberg Gruppen. Gjennomsnittlig aksjeformue i Oslo og 
Buskerud bytter på å lede hvert kvartal.  
 

 
 
Tidligere år har den prosentvise utviklingen i aksjeformue vært relativt lik i alle fylker, med 
unntak av Agder som har vært mer «oljepris-følsom».  De siste par årene har det svingt like 
mye i Kongsberg. På kommune-nivå ser vi det svinger enda mer enn på fylkesnivå. 
 
 
FYLKESVIS GJENNOMSNITTLIG AKSJEFORMUE PER PERSON  
Gjennomsnittlig er norske aksjeformuer på Oslo Børs kr 362.299 mot kr 388.752 i 1. kvartal og 
mot 353.043 ved årsskiftet. Det er store regionale forskjeller i gjennomsnittet, her ser du 
gjennomsnittlig aksjeformue hos privatpersoner per 2. kvartal: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FYLKE
 ANTALL

PRIVATPERSONER 
SAMLEDE VERDIER

I MILLIONER KRONER
 GJ.SNITT PER

PERSON (HELE KR) 
ENDRING I VERDI

I MILLIONER KR
ENDRING I VERDI

I % i 2. KVARTAL
OSLO 95 260                      45 776                                 480 537                          2 558-                             -5,3 %
AKERSHUS 87 398                      34 165                                 390 911                          1 926-                             -5,3 %
VESTLAND 79 867                      24 026                                 300 824                          2 383-                             -9,0 %
ROGALAND 65 494                      27 162                                 414 729                          2 948-                             -9,8 %
TRØNDELAG 52 682                      17 799                                 337 850                          1 391-                             -7,2 %
INNLANDET 32 844                      9 272                                   282 299                          427-                                 -4,4 %
MØRE OG ROMSDAL 31 407                      10 684                                 340 166                          968-                                 -8,3 %
BUSKERUD 30 102                      13 777                                 457 670                          1 397-                             -9,2 %
AGDER 29 458                      7 876                                   267 364                          486-                                 -5,8 %
ØSTFOLD 27 246                      7 225                                   265 162                          330-                                 -4,4 %
VESTFOLD 27 107                      9 295                                   342 896                          638-                                 -6,4 %
NORDLAND 21 898                      4 605                                   210 280                          372-                                 -7,5 %
TELEMARK 19 222                      6 889                                   358 416                          726-                                 -9,5 %
TROMS 16 631                      5 251                                   315 758                          428-                                 -7,5 %
FINNMARK 6 303                        1 539                                   244 112                          108-                                 -6,5 %
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FYLKER OG MARKEDSPLASSER 
Nordmenn flest velger å være investert i aksjer og egenkapitalbevis de kan ha på 
Aksjesparekonto (ASK). Aksjene som er notert på Euronext Growth kan ikke oppbevares og 
handles gjennom en ASK-konto.  
 
De fleste som eier Growth-aksjer eier som regel også aksjer på hovedindeksen. Av børsens 
622.200 private aksjonærer er det 63.800 som eier aksjer både på hovedlisten og Growth. Ser 
vi på de som bare eier aksjer i growth-selskaper, er det kun 2% av alle investorene investerer i 
bare Growth-aksjer. De fleste som kun eier growth-aksjer bor i fylkene Oslo, Akershus og 
Trøndelag. De er til sammen 25.100 privat-aksjonærer. I verdi er det Trøndelag som topper 
listene og her er 1,5% av nordmenns aksjeformue investert i growth-aksjer (som betyr at de 
investerer forholdsmessig for mer i growth enn i andre deler av landet). Buskerud og 
Innlandet ligger på bunn med 0,3%.  
 
Vi skal lage en egen rapport om de ulike markedsplassene ettersom det er en pågående 
høring om å utvide Aksjesparekonto til å inkludere selskaper notert på markedsplasser som 
Euronext Growth. Sjekk våre nettsider for dette senere i juli. 

 
PRIVATPERSONER SOM EIER AKSJER – KOMMUNER 
 
KOMMUNENE MED FLEST ANTALL PRIVATE INVESTORER (OVER 5.000 AKSJONÆRER): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Selv om antall aksjonærer falt med 1.641 i 2. kvartal, har økningen i 1.kvartal bidratt til at for 
2026 under ett har antall aksjonærer har økt med 825 nye privatpersoner. Dette gjør 2026 til 
et annerledes år med negativ utvikling etter flere år med økning i antall. Reduksjonen i antall 
aksjonærer i kommunene er ganske jevnt fordelt over hele landet, men størst i Oslo selvsagt.  
 

KOMMUNE
 ANTALL PRIVATE

INVESTORER 
SAMLET VERDI EID AV 

PRIVATE (I MILLIONER KR)
 GJ.SN. VERDI PER 
PRIVAT-INVESTOR 

ANTALL NYE PRIVATE 
INVESTORER i 2. KV

VERDI I ENDR i % 
Q2 2026

ANDEL AV INNBYGGERE
I KOMMUNEN SOM EIER 

AKSJER 
OSLO 95 260                      45 775 920 547                  480 537                          -615   - 5,3 % 13,1 %
BERGEN 38 613                      12 606 896 250                  326 494                          -262   - 9,5 % 13,1 %
TRONDHEIM 28 030                      10 718 328 637                  382 388                          -96   - 7,3 % 12,8 %
STAVANGER 22 633                      10 700 401 181                  472 779                          -78   - 11,4 % 14,9 %
BÆRUM 22 365                      13 730 007 531                  613 906                          -91   - 6,0 % 16,8 %
ASKER 13 981                      5 608 162 434                    401 127                          -70   - 6,9 % 13,8 %
KRISTIANSAND 11 317                      3 017 427 867                    266 628                          -62   - 4,9 % 9,5 %
SANDNES 10 574                      4 207 940 133                    397 952                          59   - 9,3 % 12,3 %
LILLESTRØM 9 923                        2 761 026 602                    278 245                          -58   - 4,2 % 10,3 %
DRAMMEN 9 882                        3 083 297 832                    312 012                          6   - 6,3 % 9,3 %
TROMSØ 8 915                        3 110 293 718                    348 883                          -51   - 7,7 % 11,2 %
NORDRE FOLLO 8 364                        2 833 679 593                    338 795                          -25   - 4,4 % 12,8 %
FREDRIKSTAD 7 632                        1 947 057 114                    255 118                          -31   - 4,6 % 8,8 %
ÅLESUND 7 411                        3 108 670 986                    419 467                          80   - 7,6 % 12,4 %
SANDEFJORD 6 595                        2 202 593 275                    333 979                          47   - 7,5 % 9,8 %
TØNSBERG 6 578                        2 092 041 766                    318 036                          34   - 4,8 % 10,9 %
KONGSBERG 5 999                        5 385 450 679                    897 725                          92   - 13,2 % 20,6 %
KARMØY 5 911                        2 214 095 786                    374 572                          -1   - 9,5 % 13,4 %
SKIEN 5 773                        1 860 953 382                    322 355                          -109   - 10,8 % 10,1 %
BODØ 5 659                        1 180 962 230                    208 687                          -90   - 7,3 % 10,6 %
SARPSBORG 5 183                        1 335 756 690                    257 719                          -7   - 8,2 % 8,6 %
MOSS 5 090                        1 358 805 187                    266 956                          -27   - 3,1 % 9,6 %
LØRENSKOG 5 051                        1 448 075 976                    286 691                          -15   - 3,1 % 9,8 %
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Verdimessig ser vi at verdifallene er netto størst i de kommunene der folk er kjent for å 
investere «lokalt», som i Stavanger og Kongsberg. Mens Oslo Børs hovedindeks falt 7,79% i 2. 
kvartal, falt Stavanger og Kongsberg-formuene mest, mens i Oslo med knappe 5,3%. Oslo 
pleier å svinge mindre opp og ned enn disse andre to.  
 
Siden det er relativt små endringer tross fall i antall, gjelder en del av de samme tall-funnen 
som forrige kvartal:  
 20% av verdiene til private på Oslo Børs eies av Oslo-folket. 
 50% av verdiene til privatpersoner er fordelt på 9 kommuner (Oslo inkludert) 
 I de største kommunene eier rundt hver 7. innbygger aksjer/EKB.  
 I 71 kommuner eier de i snitt for mer enn landsgjennomsnittet på kroner 362.299 
 Over 11 % av befolkningen eier aksjer og/eller egenkapitalbevis på Oslo Børs, notert på 

en VPS- eller ASK-konto. I tillegg kommer de mange investorene med 
Investeringskonto,- det er dessverre ingen offisielle data på dette. 

 
I kake-diagrammet under ser du de 12 kommunene der privatpersoner eier for mest i aksjer 
og egenkapitalbevis på Oslo Børs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I Stavanger har privatinvestorene lenge vært kjent for å være «home-biased», altså investere i 
lokalt næringsliv og arbeidsplasser som selskaper innen olje-produksjon, oljeservice o.l. 
Dermed har deres verdier også svingt mye med energiaksjene og oljeprisens utvikling. Dette 
kvartalet så vi at deres verdier falt med 11,4% 
 
Kongsberg er en «annerledes» kommune: 
 Under 1% av aksjonærene på Oslo Børs bor i Kongsberg-kommune, men de eier 2,4% 

av aksjeformuen på private hender i Norge. 
 Hver 5. innbygger i Kongsberg eier aksjer på Oslo Børs, uansett alder. 
 I snitt eier investorene på Kongsberg aksjer for mest i landet, nå i snitt på 897.700 mot 

over 1 million kroner i mars og betydelig høyere enn landsgjennomsnittet på 362.299. 
 Deres verdier steg med 39% i 1. kvartal og falt med 13% i 2. kvartal 

 
I andre industri-kommuner har vi ansatte i f.eks. Equinor, Norsk Hydro og andre 
industriselskaper som er med i selskapenes aksjeprogrammer for ansatte og her ser vi det er 
en enda høyere andel av befolkningen med aksjer på børsen. 
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MER OM KOMMUNER  
Oslo er største kommune og har dermed størst andel av investorene i alle aldersgrupper.  
 
Dersom vi derimot ser på investorene i hver enkelt kommune, såfremt de har flere enn 2.000 
investorer, ser vi følgende: 

• I kommunene med store utdanninginstitusjoner utgjør de unge under 30 år rundt 17-
18% av alle investorene i kommunen. Dette gjelder Trondheim, Ås, Bergen, Oslo, 
Tromsø m.fl. 

• I kommunene med størst andel eldre investorer innenfor egen kommun, altså de som 
er 55 år og eldre, er det Voss, Frogn, Færder, Porsgrunn og Ringerike som har eldst 
aksjonærer. 

 
Så vidt under en tredjedel av aksjonærene (31,7%) på Oslo Børs er kvinner. Men i noen 
kommuner er kvinneandelen høyere (naturlig nok). Av hensyn til personvern holder vi alltid 
de minste kommunene utenfor listene, men Bærum og Oslo ligger på 5. og 7. plass i hele 
Norge, og slås kun av kommuner med færre enn 600 aksjonærer. Kvinneandelen i Bærum og 
Oslo ligger rundt 37%. 
 
 
Siden det er relativt små endringer i antall på kommune-nivå, kan du se flere grafer i 
rapporten for hele 2025. 
 
 
 
 
Om statistikken 
Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext 
Securities Oslo, tidligere kalt Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende 
privatpersoner som eier noterte aksjer og egenkapitalbevis i eget navn og ikke gjennom 
investeringsselskaper eller holdingselskaper. Tallene viser beholdninger registrert på personers 
personnumre hos Euronext Securities Oslo (VPS). Beholdninger på kontofører-kontoer er ikke med i 
disse dataene (gjelder spesielt Nordnets Zero-konto) og dette kommer i tillegg. 
 
Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på Oslo Børs, inklusive Euronext 
Growth. Endringer er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøp eller solgt 
aksjer. Data er til og med siste handelsdato i året, 31. juni 2026. Arbeidet med rapporten ble avsluttet 
08. juli 2026. Merk at dette er en tilleggsrapport og hovedrapporten ble publisert 6. juli. 
 
All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities 
Oslo (leverandør av grunndata) og AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling av data og grafisk 
fremstilling). Andre tilleggsdata ligger åpent på nett og er kan hentes ut fra Oslo Børs, 
Aksjeeierregisteret, Verdipapirfondenes forening (VFF), Statistisk sentralbyrå (SSB) og Skatteetaten. 
 
Feil kan skje i våre beregninger. Ser du noe som virker feil eller uklart, ta kontakt AksjeNorge.  
 
Rapporten må ikke brukes som grunnlag for investeringer. Hensikten med rapporten er å fortelle om 
hva som er gjort, ikke hva som anbefales, med unntak av rådet om å investere med en bedre 
risikofordeling enn hva som er vanlig, sett fra statistikken. 
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Les ytterligere statistikk om privat aksjesparing på 
http://aksjenorge.no/aksjesparing/statistikk-privat-aksjesparing/ 

 
Bruker du tallene eller tabeller/grafer? Husk å bruke riktige kilde-henvisninger 

Alle beregninger er AksjeNorges. Kursdata er hentet fra åpne sider hos Oslo Børs. 
Grafikk: AksjeNorge  Datakilde for antall/verdier: Euronext Securities Oslo. 

 
 

Har du spørsmål til tallene? Ikke nøl med å ta kontakt med daglig leder kristin.skaug@aksjenorge.no  

http://aksjenorge.no/aksjesparing/statistikk-privat-aksjesparing/
mailto:kristin.skaug@aksjenorge.no

